
Как действуют вербовщики?

1. Выбор цели. Они ищут людей, 
находящихся в непростых жизненных 
обстоятельствах:
- испытывающих финансовые или 
социальные проблемы,
- недовольных властью,
- недавно переехавших в другой регион,
- непониманием себя другими людьми.

2. Сбор информации. Осуществляется 
посредством соц. сетей и открытых 
источников, изучаются слабые места 
потенциальной жертвы: финансовое 
положение, взгляды на жизнь, семейные 
сложности, окружение и т.д.

3. Вступление в контакт. Общение 
начинается с обсуждения нейтральных или 
интересных для жертвы тем.

4. Манипуляция и вовлечение. Жертве 
внушают ее уникальность и подталкивают к 
конкретным действиям. На данном этапе 
применяются шантаж, угрозы и давление.

5. Достижение цели. Жертва вовлекается в 
незаконную деятельность, что может 
привести к уголовной ответственности.
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Как распознать вербовщика?

1. Эмоциональное давление –
использование страхов, комплексов или 
чувства несправедливости для 
манипуляции.

2. Угрозы близкими людьми.

3. Навязывание помощи – попытки «спасти» 
Вас и решить Ваши проблемы.

4. Внушение, что Вы уникальны и у Вас есть 
важная миссия.

5. Простые, но ложные ответы –
радикальные заявления без аргументов.

Если Вы заметили хотя бы один 
из этих признаков, немедленно 

прекратите общение!

Что делать, если Вас пытаются 
завербовать?

- Немедленно прекратите общение.

- Не реагируйте на угрозы и провокации.

- Сохраните переписку (скриншоты, 
записи).

- Обратитесь за помощью к взрослым или 
правоохранительным органам.

- Заблокируйте контакт в соц. сетях и 
мессенджерах, при возможности, скройте 
номер своего телефона.

Как защитить себя и близких?

- Будьте внимательны и критичны к любой 
получаемой информации от 
малознакомого человека, всегда 
проверяйте её с помощью надёжных 
источников.

- Избегайте отправки личных данных и 
материалов, которые могут быть 
использованы против Вас в дальнейшем.

- Не участвуйте в обсуждении радикальных 
тем и не пересылайте сомнительные 
сообщения.

- Не совершайте действий «за компанию», 
которые вызывают у Вас сомнения.

- Прежде чем отправить сообщение, 
уделите несколько секунд на 
размышления. Это может помочь избежать 
опасных последствий!

Безопасность в сети: что важно 
помнить?

1. Всегда используйте сложные пароли.

2. Настройте приватность аккаунтов.

3. Принимайте запросы только от знакомых 
людей.

4. Не комментируйте и не делитесь 
радикальными материалами.

5. Сообщайте администраторам платформ 
о вредоносных публикациях.

Помните!
Главное – быть внимательными, 

критично относиться к 
информации и не поддаваться 

манипуляциям!


